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I. WSTEP

Sekcja Taekwon-do w Migedzyszkolnym Uczniowskim Klubie Sportowym
»Stoczek 45 istnieje od 1996 roku. To zaledwie kilka lat, ale byt to czas bogaty
w wydarzenia. Ulotna pamigé¢ nie potrafi przechowa¢ wszystkich twarzy,
nazwisk 1 sukceséw sportowych dzieci, ktore trenowaly Taekwon-do w
»Stoczku” (bylo ich ponad czterysta). Dlatego tez podjetam sig przedstawienia
tej szeScioletniej historii. Pomogly mi w tym wycinki prasowe 1 doktadne
sprawozdania podsumowujace kazde zawody. Ta praca stata si¢ tez impulsem
do obliczen statystycznych. W latach 1996-2002 zawodnicy MUKS zdobyli:

- 7 medali na Ogolnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy, ktdéra jest jednoczesnie
Mistrzostwami Polski Juniorow Mtodszych (1 srebrny, 6 brazowych)

- 49 medali w Migdzywojewddzkich Mistrzostwach Makroregionu Juniorow
Mtodszych (6 ztotych, 16 srebrnych, 27 brazowych)

- 5 medali w Migdzywojewodzkich Mistrzostwach Makroregionu Junioréw (4
zlote, 1 brazowy)

- 24 medale w Mistrzostwach Makroregionu Mtodzikéw (4 zlote, 4 srebrne, 16
brazowych).

Punkty zdobywane na zawodach Taekwon-do pozwalaja klubowi na
zajmowanie corocznie wysokiego miejsca wsrod klubow wojewodztwa
podlaskiego w ramach ogolnopolskiej klasyfikacji sportu dzieci i mtodziezy

Co roku liczna, kilkudziesigcioosobowa grupa dzieci i mlodziezy trenuje
w SP 45. Tackwon-do jest dla nich forma aktywnego wypoczynku, spedzania
wolnego czasu, ksztaltowania pozytywnych wzorcow zachowan oraz okazja do
zawierania nowych przyjazni. Dla niektorych stato si¢ tez sposobem na zycie,
gdyz poswigcili juz swej pasji 5-6 lat treningdw.

Uwazam, zZe niniejsza praca przyczyni si¢ do zachowania w pamigci
osiagnie¢ mtodych zawodnikow MUKS ,,Stoczek 45 Biatystok.



Przebieg rywalizacji sportowej w latach 1996/2002
1. Rok szkolny 1996/1997

Sekcja Taekwon-do w MUKS ,,Stoczek 45” zostata zatozona we wrze$niu
1996 roku przez nauczyciela wychowania fizycznego 1 instruktora Taeckwon-do
mgr Bozeng Zdanuczyk. Dzigki przychylnosci dyrektora szkoty pana Piotra
Gorskiego, ktory nie obawial si¢ nowej, mato jeszcze znanej w Bialymstoku
sztuki walki byto mozliwe otwarcie tej sekcji w Szkole Podstawowej nr 45.

Byly to zajecia bezptatne, przeznaczone dla uczniow klas trzecich,
czwartych 1 piatych, uczacych si¢ w SP 45; takze dla dzieci niepetnosprawnych 1
bez uzdolnieh ruchowych. Na treningi zglosita si¢ bardzo liczna,
kilkudziesigcioosobowa grupa dziewczat i chlopcow. Zajecia odbywaly si¢
czesto w trudnych warunkach - na matej sali gimnastycznej, a nawet na
korytarzu. Istniata konieczno$¢ dzielenia tak duzej grupy na mniejsze, aby
zapewni¢ bezpieczenstwo 1 wilasciwe warunki treningowe wszystkim
¢wiczacym. Wigkszos¢ z tych zaje¢ prowadzonych byla spolecznie. Duza
pomoca w poczatkowym okresie istnienia sekcji stuzyt trener Tackwon-do Sport
Club ,,So-San” Bialystok pan Wojciech Zdanuczyk (obecnie IV dan), ktorego
wiedza 1 doswiadczenie byty bardzo cenne (TSC ,,So-San” Biatystok istnieje od
1992 roku).

Dzieci trenowaty z zapatem; u czg$ci z nich ten zapat szybko si¢ konczyt i
rezygnowaly z zaje¢, ale 11 stycznia 1997 roku 49 osob zdato swoj pierwszy
egzamin: 46 na 10 kup, a trdjka najzdolniejszych zdata o dwa stopnie 1
otrzymata 9 kup. W czerwcu dzieci przystapily do kolejnego egzaminu.

Poniewaz wypoczynek mozna potaczy¢ ze zdobywaniem wiedzy 1
umiejetnosci w czasie ferii zimowych 1 wakacji sa organizowane obozy
wypoczynkowo-sportowe. W lipcu 1997 roku wypoczywata w Olecku 19
osobowa grupa dzieci z MUKS ,,Stoczek 45” trenujac wspdlnie z mlodzieza z
klubu TSC ,,So-San” Bialtystok. Jednym z celow obozu bylo przygotowanie
uczestnikbow do egzaminu na kolejne stopnie szkoleniowe. Dwoje
najzdolniejszych zawodnikow MUKS zakonczylo swoj pierwszy rok treningdow
ze stopniem 7 kup (Patrycja Zabielska i1 Tomasz Minczuk).

2. Rok szkolny 1997/1998

Wrzesien 1997 roku, to kolejne zapisy do grupy poczatkujacej, a takze
kontynuacja zaje¢ z dzie¢mi, ktére juz mialy za soba rok treningéw. Grupa
poczatkujaca jest znowu bardzo liczna, duza jej cze$¢ stanowia dziewczynki. 20
grudnia 1997 roku 42 osoby przystepuja do swojego pierwszego egzaminu, a 26
0s0b z grupy starszej zdaje egzamin na kolejne stopnie uczniowskie.

Rok 1998 okazat si¢ dla polskiego Taeckwon-do bardzo waznym. Po
kilkuletnich staraniach rywalizacja sportowa w Taekwon-do zostala wiaczona



do ogodlnopolskiej klasyfikacji sportu dzieci 1 mtodziezy. Dzigki temu medale i
punkty zdobywane na zawodach mlodzikéw, juniorow mtodszych 1 juniorow
staly si¢ waznymi punktami dla klubow 1 wojewodztw.

Z powodu tych zmian treningi w MUKS ,,Stoczek 45” zmienily nieco
swo@j] charakter. Wazna sprawa stato si¢ przygotowanie dzieci do sportowej
rywalizacji w kategorii mlodzikow ( uczniowie klas piatych 1 szostych).
Intensywna praca trwata przez kilka miesiecy. Na zajg¢ciach grupy starszej,
odbywajacych si¢ trzy razy w tygodniu, duzy nacisk potozono na doskonalenie
uktadéw 1 technik specjalnych.

W dniu 25 kwietnia 1998 roku rozegrane zostaly I Mistrzostwa
Makroregionu Mazursko-Warszawskiego Mtodzikow w Taekwon-do. W
zawodach wystartowalo 93 zawodnikow z 11 klubow. MUKS ,,Stoczek 45”
reprezentowato 22 zawodnikow. Zawody zakonczyty si¢ ogromnym sukcesem
dziewczat 1 chtopcoéw z SP 45, ktorzy zdobyli 10 medali 1 pierwsze miejsce w
klasyfikacji punktowej ( 31 punktow).

Medalisci MUKS:

= Joanna Bucko — I miejsce techniki specjalne dziewczat
= }ukasz Lawreszuk — I miejsce techniki specjalne chtopcow
= Pawel Laszewski — I miejsce uktady chtopcow do 8 kup

= Martyna Kasprzak — II miejsce uktady dziewczat do 8 kup
= Monika Anuszkiewicz — II miejsce uktady dziewczat do 6 kup
= Marlena Olenczuk — III miejsce uktady dziewczat do 8 kup
= [wona Wectawska — III miejsce uktady dziewczat do 8 kup
= [zabela Topczytko — I miejsce uktady dziewczat do 6 kup
= Marcin Swiecinski — IIT miejsce uktady chtopcow do 6 kup
» Przemystaw Fadrowski  — III miejsce techniki specjalne chtopcoéw

3. Rok szkolny 1998/1999

Wrzesien 1998 roku rozpoczyna kolejny sezon treningowy sekcji
Taekwon-do. Zajecia sa prowadzone w trzech grupach, o ré6znym poziomie
zaawansowania. Zajecia grupy, w ktorej ¢wicza osoby posiadajace najwyzsze
stopnie szkoleniowe w soboty sa prowadzone przez pana Wojciecha
Zdanuczyka 1 sa potaczone z treningami zawodnikow TSC ,,So-San” Biatlystok.
W ten sposob zawodnicy MUKS ,,Stoczek 457, pod okiem doswiadczonego
trenera, ¢wiczac z kolegami, ktorzy maja za soba udziat w zawodach w
konkurencji walki sportowej, przygotowuja si¢ do kolejnego sezonu startowego.
Dla uczniow klas siodmych beda to pierwsze starty w kategorii wiekowej junior
mtodszy i pierwsze walki na zawodach. Juniorzy miodsi w dwoéch turniejach
eliminacyjnych beda walczy¢ o prawo startu w Ogolnopolskiej Olimpiadzie
Mtodziezy.



W wyniku zmian w podziale administracyjnym kraju zmienit si¢ podzial
na makroregiony. Wojewddztwo podlaskie znalazto si¢ w makroregionie
srodkowo-wschodnim, razem z bardzo silnym wojewodztwem lubelskim.

W pierwszym turnieju eliminacyjnym, rozegranym 28 marca 1999 roku w
Lublinie, zawodnicy MUKS ,,Stoczek 45 zdobyli 2 medale:
= Monika Anuszkiewicz — brazowy medal walki kat. 53kg.

* Przemystaw Fadrowski — brazowy medal walki kat. 60kg.

Drugi turniej eliminacyjny odbyt si¢ 17 kwietnia 1999 roku, takze w
Lublinie. Medale wywalczyli:
= Joanna Bucko — brazowy medal walki kat. 53kg.
= Marcin Swiecinski — brazowy medal walki kat. 48kg.

W wyniku dwoéch turniejow eliminacyjnych, w ktorych wystartowato 10
zawodnikow MUKS prawo startu w Ogolnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy
uzyskato 4 osoby: M. Anuszkiewicz, J. Bu¢ko, P. Fadrowski, M. Swiecifiski.

W dniach 14-16 maja 1999 roku zostala rozegrana w Lubartowie V
Ogoélnopolska Olimpiada Mtlodziezy. W zawodach wystartowalo 185
zawodnikéw z 36 kluboéw. Wystep uczniow SP 45 byt bardzo udany. Marcin
Swiecinski zostal wicemistrzem Polski w walkach w kategorii 48kg., pozostali
zawodnicy zostali sklasyfikowani na miejscach 5-8. Miedzyszkolny Uczniowski
Klub Sportowy ,,Stoczek 45 zajat 10 miejsce w klasytikacji medalowej 1 15 w
klasyfikacji punktowej (16 punktéw).

19 czerwca 1999 roku w Bialymstoku odbyly si¢ II Mistrzostwa
Makroregionu  Srodkowo-Wschodniego ~ Mtodzikéw ~w  Taekwon-do.
Wystartowalo w nich 96 zawodnikow z 8 klubow. Bardzo liczna, liczaca 29
zawodnikoéw, grupa reprezentowala MUKS ,Stoczek 45”. Poniewaz
mistrzostwa miaty miejsce w Biatymstoku 1 nie wigzato si¢ to z ponoszeniem
kosztow wyjazdu w zawodach wystartowaly wszystkie dzieci z tej grupy
wiekowej. Klub wypadt bardzo dobrze: 8 medali, trzecie miejsce w klasyfikacji
medalowej 1 pierwsze w klasyfikacji punktowej (23 punkty). Najlepszym
zawodnikiem zawodow zostal Tomasz Minczuk — zdobywca dwoch brazowych
medali.

Medalisci MUKS:

= Martyna Kasprzak  — I miejsce uktady do 6 kup

= [zabela Topczytko  — II miejsce uktady do 6 kup

» Edyta Pruszynska  — III miejsce uktady do 6 kup

= [zabela Pruszynska — III miejsce uktady do 6 kup

» Tomasz Minczuk  — III miejsce uktady powyzej 6 kup
— III miejsce techniki specjalne

= Michal Nowakowski — III miejsce uktady powyzej 6 kup

= Justyna Suliba — I miejsce techniki specjalne



Zawodnicy z SP 45 w roku szkolnym 1998/1999 zdobyli tacznie 39
punktow w klasyfikacji sportu dzieci 1 mtodziezy.

W czasie obozu letniego w Elku sze$¢ 0s6b uzyskato promocj¢ na 4 kup
(niebieski pas). Egzamin ten wymaga potwierdzenia skuteczno$ci swoich
technik poprzez rozbicia desek. Niebieskie pasy otrzymali: A. Malesinska, M.
Nowakowski, M. Swigcinski, I. Topczytko, R. Topczytko, M. Wojtacki i 3 kup
(niebieski pas z czerwona belka) — T. Minczuk.

4. Rok szkolny 1999/2000

We wrzesniu 1999 roku nie bylo zapisow do grupy poczatkujacej, a
treningi w dwoch juz istniejacych grupach prowadzit od lutego do czerwca pan
Konrad Raczkowski, student Akademii Wychowania Fizycznego i instruktor
Taekwon-do w klubie TSC ,,So-San” Bialystok. Zastgpowat on przebywajaca na
urlopie macierzynskim mgr Bozen¢ Zdanuczyk. Sobotnie zajgcia z grupa
zaawansowang prowadzil nadal pan Wojciech Zdanuczyk. W treningach tych
brali udzial takze zawodnicy TSC ,,So-San”. Pozwolilo to na kontynuacje
wczesniejszej pracy 1 przygotowanie dzieci do egzaminow 1 zawodoéw. Niestety,
nie wszyscy dobrze przyjeli zmiang osoby prowadzacej zajgcia. Z udziatu w
treningach zrezygnowato duzo dziewczat.

27 listopada 1999 roku zostat rozegrany Puchar Podlasia Juniorow. W
zawodach wystartowato 48 zawodnikow z 6 klubow. Poniewaz w zawodach
prawo startu mieli takze juniorzy mtodsi byla to dla zawodnikow ,,Stoczka”
okazja zdobycia nowych doswiadczen.

Medale:
* Przemystaw Fadrowski — I miejsce techniki specjalne
— IIT miejsce walki kat. 63kg.
= Marcin Swiecinski — I miejsce walki kat. 52kg.

Sezon startowy rozpoczat si¢ dla juniorow milodszych i1 junioréw 18
marca 2000 roku I turniejem eliminacyjnym w Lubartowie. W zawodach
wystartowato 119 zawodnikow z 10 klubow. MUKS ,Stoczek 457
reprezentowato 14 zawodnikdéw 1 zawodniczek. Wywalczyli oni 7 medali, 6
miejsce w klasyfikacji medalowej i 4 w punktowe;.

* Przemystaw Fadrowski — II miejsce walki kat. 66kg.
— III miejsce techniki specjalne
= Agnieszka Dzieszkowska  — Il miejsce walki kat. 45 kg

* Anna Malesinska — II miejsce walki kat. 57kg.
= Martyna Kasprzak — T miejsce walki kat. 49kg.
= Marlena Olenczuk — III miejsce walki kat. 53kg.

= Mariusz Nahajewski — III miejsce walki kat. +66kg.



II turniej eliminacyjny Makroregionu Srodkowo-Wschodniego miat
miejsce 8 kwietnia 2000 roku w Supraslu. Obsada turnieju zndéw byta bardzo
liczna. W zawodach wystartowato 101 zawodnikéw z 10 kluboéw. Zawodnicy
»Stoczka” po zacietych walkach zajeli 2 miejsce w klasyfikacji medalowej 1
punktowej zdobywajac 11 medali. Swoich podopiecznych dopingowata do
walki takze trener B. Zdanuczyk razem z dwumiesigczng coreczka.

Medalisci:

= Rafat Topczytko — I miejsce walki kat. 60kg.

» Przemystaw Fadrowski — I techniki specjalne

= Martyna Kasprzak — II miejsce walki kat. 49kg.

» Jzabela Topczytko — II miejsce walki kat. 53kg.

= Mariusz Nahajewski — II miejsce walki kat. +66kg.
» }ukasz Lawreszuk — II miejsce techniki specjalne
= Agnieszka Dzieszkowska  — III miejsce walki kat. 45kg.
= Monika Anuszkiewicz — III miejsce walki kat. 53kg.
= Anna Malesinska — III miejsce walki kat. 57kg.
= Marlena Olenczuk — IIT miejsce walki kat. 53kg.
=  Marcin Wojtacki — III miejsce walki kat. +66kg.

11 oso6b uzyskato prawo startu w Mistrzostwach Polski i w dniach 30.04-
1.05.2000 roku wzigto udzial w VI Ogdlnopolskiej Olimpiadzie Miodziezy
rozgrywane] w Lodzi. Zawody te zgromadzity 152 zawodnikow z 33 klubow.
Zawodnicy MUKS startujacy pod opieka trenera W. Zdanuczyka wywalczyli 4
brazowe medale 1 7 miejsce w klasyfikacji punktowej - 37 punktow.

Zdobywcy medali:
* Przemystaw Fadrowski — III miejsce walki kat. 66kg.
— III miejsce techniki specjalne
=  Agnieszka Dzieszkowska  — III miejsce walki kat. 45kg.
= Martyna Kasprzak — IIT miejsce walki kat. 49kg.

Skromniej wypadli mtodzicy startujacy w Il Mistrzostwach
Makroregionu Mtodzikow rozegranych 17 czerwca 2000 roku w Radzyniu
Podlaskim. W zawodach wystartowato 97 zawodnikéw z 11 klubow. 12
zawodnikoéw reprezentujacych MUKS wrécito z 1 zlotym medalem zajmujac 5
miejsce w klasyfikacji medalowej i 7 w punktowej - 7 punktow.

= Magdalena Chojnicka  — I miejsce uktady do 8 kup

Sezon sportowy 1999/2000 przyniost klubowi ogétem 44 punkty w
klasyfikacji sportu dzieci 1 mtodziezy.



5. Rok szkolny 2000/2001

We wrzesniu powstala kolejna grupa poczatkujaca. Byty tez prowadzone
zajgcia w dwoch starszych grupach o roznym poziomie zaawansowania.

Pierwszymi zawodami rozegranymi w nowym sezonie byt II Puchar
Podlasia Junioréw w dniu 11 listopada 2000r. W zawodach wystartowato 47
zawodnikéw z 7 klubow. Wzieto w nich udziat 10 junioréw miodszych z
Miedzyszkolnego Uczniowskiego Klubu Sportowego ,,Stoczek 45”.

Zdobyte medale:
= [zabela Topczytko — I miejsce uktady stopni uczniowskich
— III miejsce walki kat.60kg.
= Marlena Olenczuk — I miejsce uktady stopni uczniowskich
» Martyna Kasprzak — III miejsce walki kat. 53kg.
= Michal Nowakowski — III miejsce walki kat. 52kg.
= Marcin Swiecinski — IIT miejsce walki kat. 58kg.

= Mariusz Nahajewski  — III miejsce walki kat.+70kg.

Sezon startowy dla juniorow miodszych 1 junioréw rozpoczat sie
Mistrzostwami Migdzywojewddzkimi rozegranymi w dniu 3 marca 2001 roku w
Lublinie. W zawodach wystartowato 97 zawodnikow z 9 klubow. Barwy MUKS
reprezentowato 12 o0sob, ktore wywalczyty 7 medali:

= Rafat Topczytko — I miejsce walki kat.+66kg.

* Anna Malesinska — II miejsce walki kat.+57kg.

» Agnieszka Dzieszkowska — III miejsce walki kat. 53kg.

= [zabela Topczytko — III miejsce techniki specjalne
» }ukasz Lawreszuk — I miejsce walki kat. 54kg.

= Marcin Wojtacki — III miejsce walki kat. 66kg.

= Mariusz Nahajewski — III miejsce walki kat. +66kg.

I Migdzywojewddzkie Mistrzostwa Junioréw Mtodszych 1 Juniorow
zostaly rozegrane w Bialymstoku 7 kwietnia 2001 roku. Wzigto w nich udziat
104 zawodnikow z 9 klubow z wojewddztw podlaskiego 1 lubelskiego. Liczna,
pietnastoosobowa reprezentacja ,,Stoczka” wywalczyta 11 medali 1 3 miejsce w

klasyfikacji.
Zdobyte medale:
= Rafal Topczytko — I miejsce walki kat. 66kg.
= Agnieszka Dzieszkowska — II miejsce walki kat. 53kg.
* Anna Malesinska — II miejsce walki kat. +57kg.
» tukasz Lawreszuk — II miejsce walki kat. 54kg.
* Przemystaw Fadrowski — II miejsce walki kat. 66kg.
— III miejsce techniki specjalne
» [zabela Topczytko — I miejsce walki kat. 57kg.

= Monika Anuszkiewicz — III miejsce walki kat. +57kg.



= Marlena Olenczuk — III miejsce walki kat. +57kg.
= }ukasz Swirydowicz — III miejsce walki kat. 48kg.
= Mariusz Nahajewski — III miejsce walki kat. +66kg.

Dobry start w dwoch turniejach eliminacyjnych umozliwit liczne;,
dwunastoosobowej druzynie zawodnikéw MUKS udzial w OOM.

VII Ogoblnopolska Olimpiada Mtodziezy (VIII Mistrzostwa Polski
Juniorow Mtodszych) zostala rozegrana w dniach 3-5 maja 2001 roku w
Ghubczycach. Zawody byly bardzo silnie obsadzone. Wystartowato w nich 207
zawodnikéw z 42 klubow. Zawodnicy MUKS ,,Stoczek 45 zaje¢li 8 miejsce w
klasyfikacji - 30 punktow i zdobyli jeden brazowy medal.

= Rafal Topczytko — III miejsce walki kat. +66kg.

Na miejscach 5-8 znalezli si¢: A. Dzieszkowska (walki 53kg.), A.
Malesinska (walki +57kg.), L.. Lawreszuk (walki 54kg.), P. Fadrowski (techniki
specjalne).

IV Mistrzostwa Makroregionu Mtodzikéw zostaly rozegrane 16 czerwca
2001 roku w Lublinie. Wystartowalo w nich 93 dziewczat i chlopcow z 9
klubéw. ,,Stoczek 45 reprezentowato 10 zawodnikéw, ucznidw klas piatych 1
szostych. Wywalczyli oni cztery medale 1 drugie miejsce w klasyfikacji
punktowej (14 punktow).

Medali$ci:
= Magdalena Chojnicka — II miejsce uktady do 6 kup
= Katarzyna Bejda — I miejsce uktady do 8 kup
» Katarzyna Dzieszkowska  — III miejsce techniki specjalne dziewczat
* Michat Olenczuk — III miejsce techniki specjalne chtopcow

W sezonie 2000/20001 zawodnicy MUKS zdobyli 23 medale i1 44 punkty
w klasyfikacji sportu dzieci i mlodziezy.

6. Rok szkolny 2001/2002

Czworka zawodnikow MUKS zmienita barwy klubowe 1 od wrze$nia
2001 rozpoczeta treningi w TSC ,,So-San” Biatystok. Byly to osoby posiadajace
wysokie stopnie szkoleniowe, zwiazane z klubem od momentu powstania sekcji
Taekwon-do (A. Dzieszkowska, 1. Topczytko, R. Topczytko, M. Nowakowski).
Rozwijaja oni dalej swoje umiejetnosci w grupie wyczynowej, pod okiem
trenera Wojciecha Zdanuczyka. Czg$¢ zawodnikow z wysokimi stopniami
pozostato w ,,Stoczku”.

Treningi od wrzesnia odbywaly si¢ w trzech grupach. W grupie
poczatkujacej] zauwazalna stala si¢ tendencja, iz na zajecia zglaszaja si¢ coraz
mtodsze dzieci. W zwiazku z tym zachodzi konieczno$¢ dostosowania formy 1
intensywnosci zaje¢ do mozliwosci ¢wiczacych. Czes¢ zaje¢ prowadzonych jest,



jak co roku, spotecznie. Treningi grupy poczatkujacej zostaja objete w
miesiagcach marzec-czerwiec dofinansowaniem w ramach programu ,,Animator
Sportu™.

Sezon startowy dla juniorow 1 junioréw miodszych rozpoczelty zawody
rozegrane w Swidniku 16 lutego 2002 roku. Byt to I turniej eliminacyjny do
Mistrzostw Polski Juniorow 1 Ogodlnopolskiej Olimpiady Mlodziezy. W
zawodach wystartowato 95 zawodnikow z 11 klubow. MUKS reprezentowato 4
junioréw miodszych i1 2 juniorow.

Zdobyte medale:
Juniorzy:
* Przemystaw Fadrowski — I miejsce walki kat. 70kg.
— I miejsce techniki specjalne
= Mariusz Nahajewski ~ — III miejsce walki kat. +70kg.
Juniorzy mlodsi:

= Marlena Olenczuk — II miejsce walki kat. +57kg.
= Marcin Wojtacki — II miejsce walki kat. 66kg.

= Magdalena Chojnicka — III miejsce walki kat. 45kg.
= Martyna Kasprzak — III miejsce walki kat. 57kg.

Najlepszym zawodnikiem wsrdd junioréw zostal Przemystaw Fadrowski,
zdobywca dwoch zlotych medali, a klasyfikacji medalowej juniorzy znalezli si¢
na trzecim miejscu.

Il turniej eliminacyjny zostal rozegrany 23 marca 2002 roku w te¢cznej.
W zawodach wziglo udziat 114 zawodnikow z 11 kluboéw. Barw ,,Stoczka”
bronito 6 junioréw mtodszych i 1 junior.

Medalisci:
Juniorzy:
» Przemystaw Fadrowski — I miejsce walki kat. +70kg.
— I miejsce techniki specjalne
Juniorzy mlodsi:

= Anna Malesinska — I miejsce walki kat. +57kg.

= Martyna Kasprzak — I miejsce walki kat. 57kg.

= Marlena Olenczuk — II miejsce walki kat. +57kg.

= Magdalena Chojnicka — II miejsce walki kat. 45kg.

= Marcin Wojtacki — I miejsce uktady stopni uczniowskich

Najlepszym zawodnikiem wsrdd juniorow zostal Przemystaw Fadrowski
(dwa ztote medale), a klub zajat 3 miejsce w klasyfikacji medalowej juniorow.

W VIII Ogolnopolskiej Olimpiadzie Mtodziezy (IX Mistrzostwa Polski
Juniorow Mtodszych) rozegranej w dniach 26-28 kwietnia 2002 roku w Zielone;j
Gorze wystartowato pigciu zawodnikow MUKS | Stoczek 45”. Zawody byly
silnie obsadzone, startowalo w nich 244 zawodnikéw z 44 klubow. Zawodnicy
»Stoczka” zdobyli jeden brazowy medal 1 9 punktow w klasyfikacji.
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= Martyna Kasprzak — I miejsce walki kat. 57kg.

W IX Mistrzostwach Polski Juniorow rozegranych w dniach 17-19 maja
2002 roku w Brzegu Dolnym wystartowat jeden zawodnik MUKS Przemystaw
Fadrowski. Zajat on 5 miejsce w technikach specjalnych 1 zdobyt 4 punktéw dla
klubu. W zawodach startowato 105 zawodnikow 1 zawodniczek z 35 klubow.

Sezon startow zakonczyty rozegrane 15 czerwca 2002 roku w Lublinie V
Migdzywojewddzkie Mistrzostwa Mtlodzikow. Wystartowato w nich 104
zawodnikéw z 10 klubéw. Siedmioosobowa druzyna ,,Stoczka” Wywalczyla
dwa brazowe medale 1 8 punktow w klasyfikacji.

Medalisci:
= Katarzyna Bejda — T miejsce techniki specjalne
* Amelia Choroszewska  — III miejsce uktady dziewczat 7-6 kup

Sezon sportowy 2001/2002 byt mniej pomyslny dla klubu (21 punktéw w
klasyfikacji). Miaty na to wplyw kontuzje zawodnikow, a takze przejscie
czworki zawodnikéw do klubu TSC ,,So-San” Biatystok.

II. Zawody i turnieje rekreacyjne Taekwon-do w latach 1996/2002

Zajecia Taekwon-do prowadzone w Migdzyszkolnym Uczniowskim
Klubie Sportowym ,,Stoczek 45 przez mgr Bozeng Zdanuczyk sa przeznaczone
dla wszystkich dzieci, ktore chca w nich uczestniczy¢. Sa to zajecia bezptatne.
Nie jest prowadzona wstgpna selekcja majaca wyloni¢ dzieci uzdolnione
ruchowo. Dlatego tez na zajecia czgsto trafiaja dzieci, ktore chca ¢wiczy¢, ale
nie maja szans na znalezienie si¢ w klasach z rozszerzonym programem
wychowania fizycznego ani na udziat w dodatkowych zajeciach sportowych,
ktorych celem sa starty w zawodach. W treningach uczestnicza takze dzieci
niepelnosprawne, dla ktéorych Taekwon-do tez moze by¢ jedynie rekreacja. Z
mysla przede wszystkim o nich sa organizowane turnieje rekreacyjne.

Sa to zawody, w ktorych moga uczestniczy¢ wszystkie dzieci trenujace
Taekwon-do, uczniowie szkoét podstawowych 1 gimnazjow. Najliczniejsza grupe
stanowia zawsze dzieci trenujace w ,,Stoczku”, ktory jest klubem uczniowskim.
Zawody te rozgrywane sa cyklicznie. W grudniu odbywa si¢ Gwiazdkowy
Turniej Taeckwon-do, a wiosng sa rozgrywane Mistrzostwa Biategostoku Szkoét
Podstawowych 1 Gimnazjow w Taekwon-do. Zawody zawsze odbywaja si¢ w
Szkole Podstawowej nr 45, ich glownym organizatorem jest MUKS ,,Stoczek
457, wspotorganizatorem Taekwon-do Sport Club Biatystok, ktéry zapewnia
sedzidbw (sa to najczgSciej starsi zawodnicy z wysokimi stopniami
szkoleniowymi).

Dzieci rywalizuja w konkurencji ukltadow 1 technik specjalnych, z
podziatem na grupy tak, aby wszystkim zapewni¢ rowne szanse na zwyci¢stwo.
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Wszyscy uczestnicy otrzymuja certyfikaty udziatu i1 stodycze ufundowane przez
sponsorow, zwycigzcy otrzymuja dyplomy i drobne upominki.

Mimo, ze sa to zawody rekreacyjne niosa z soba duza dawke emocii,
poniewaz dzieci traktuja je bardo powaznie. Sa dla nich szansa na porownanie
swoich umiejetnosci, sprawdzenie sig. Ksztattuja one charakter, ucza
zachowania zgodnie z regulaminem zawoddw 1 postgpowania w mys$l zasad fair
play (podzigkowanie przeciwnikowi po rozegranym pojedynku, kulturalny
doping). Trenerom pozwalaja na przes§ledzenie zachowan dzieci w sytuacji
odbiegajacej od warunkéw treningowych, co utatwia wylonienie zawodnikow,
ktorzy wezma udziat w prawdziwych zawodach, gdzie zdobywa si¢ medale i
punkty dla klubu.

W latach 1996/2002 rozegrano sze$¢ turniejéow gwiazdkowych 1 piec
mistrzostw Biategostoku.

1. Rok szkolny 1996/1997

7 czerwca 1997 w Szkole Podstawowe] nr 45 zostaly rozegrane I
Mistrzostwa Biategostoku. O tytuly walczyto 38 zawodniczek 1 zawodnikow
reprezentujacych trzy kluby: UKS ,,Stoczek”, TSC ,,So-San” 1 Mtlodziezowy
Klub ,,Tackwon-do” Bielsk Podlaski. Dzieci z SP 45 trenujace dopiero od
wrzesnia startowaly tylko w niektorych konkurencjach.

Miejsca zawodnikow UKS:
= Patrycja Zabielska — II miejsce techniki specjalne dziewczat
— I miejsce uktady dziewczat do 8 kup
= Agnieszka Papasz — I miejsce uktady dziewczat do 8 kup
» Joanna Bucko — III miejsce techniki specjalne dziewczat
= Tomasz Minczuk — II miejsce uktady chtopcow do 8 kup

2. Rok szkolny 1997/1998

17 stycznia 1997 roku zostal rozegrany I Gwiazdkowy Turniej
Taekwondo. W zawodach wzigto udzial 67 zawodnikow z trzech klubow: UKS
,.Stoczek”, TSC ,,So-San” 1 MKT Bielsk Podlaski.

Miejsca zawodnikoéw ,,Stoczka™:

* Emilia Karpiesiuk — I miejsce uktady do 10-9 kup

= [zabela Topczytko — I miejsce uktady 8-7 kup

= Karolina Zielinska — I miejsce techniki specjalne 10-7 kup
— II miejsce uktady do 10-9 kup

= Joanna Bucko — II miejsce uktady 8-7 kup

* Emilia Amielanczyk — II miejsce techniki specjalne 10-7 kup

= Ewa Sanczyk — III miejsce uktady do 10-9 kup

= Monika Anuszkiewicz = — III miejsce uktady 8-7 kup
= Anna Malesinska — III miejsce uktady 8-7 kup

12



Iwona Wectawska — III miejsce techniki specjalne 10-7 kup

Michat Olenczuk — II miejsce uktady 10-9 kup

Lukasz Lawreszuk — II miejsce techniki specjalne 10-7 kup
Michal Wasiluk — III miejsce uktady 10-9 kup

Marcin Zajkowski — III miejsce uktady 10-9 kup

Marcin Wojtacki — IIT miejsce uktady 8-7 kup

Przemystaw Fadrowski  — III miejsce techniki specjalne 10-7 kup
Tomasz Minczuk — IIT miejsce techniki specjalne powyzej 6 kup

6 czerwca odbyty sig Il Mistrzostwa Bialegostoku Szkot Podstawowych.

W zawodach startowali zawodnicy UKS ,,Stoczek™, TSC ,,So-San” MKT Bielsk
Podlaski, a takze zawodnicy klubu ,Taewo” Warszawa. W zawodach
wystartowato 75 dziewczat i chlopcow.

Miejsca UKS:
= Karolina Zielinska — I miejsce techniki specjalne 10-7 kup
= Joanna Bucko — II miejsce uktady 8-7 kup
= [wona Wectawska — II miejsce techniki specjalne 10-7 kup
= Monika Anuszkiewicz = — III miejsce uktady 8-7 kup
= Justyna Suliba — III miejsce uktady 8-7 kup
= [zabela Topczytko — I miejsce techniki specjalne 10-7 kup
= Pawel Laszewski — I miejsce uktady 8-7 kup
» Lukasz Lawreszuk — I miejsce techniki specjalne 10-7 kup
» Marcin Zajkowski — II miejsce uktady 10-9 kup
= Marcin Wojtacki — II miejsce uktady 8-7 kup
» Przemystaw Fadrowski — II miejsce techniki specjalne 10-7 kup
=  Michat Nowakowski — I miejsce uktady 8-7 kup
= Rafat Topczytko — I miejsce techniki specjalne 10-7 kup
3. Rok szkolny 1998/1999

I Gwiazdkowy Turniej Tackwon-do zostal rozegrany 19 grudnia 1998

roku. W zawodach wziety udzialy dzieci z trzech klubéw wojewodztwa
podlaskiego; wystartowato 47 dziewczat i chtopcow. Najlepszym zawodnikiem
zostat Tomasz Minczuk.

Miejsca dzieci z UKS ,,Stoczek™:

Karolina Zielinska — I miejsce uktady 10-9 kup

— II miejsce techniki specjalne 10-7 kup
Michat Olenczuk — I miejsce techniki specjalne 10-7 kup
Tomasz Minczuk — I miejsce techniki specjalne od 6 kup

— III miejsce uktady od 6 kup
Katarzyna Kalisiewicz ~ — Il miejsce uktady 10-9 kup
Magdalena Jozwowicz ~ — Il miejsce uktady 8-7 kup
Izabela Topczytko — II miejsce techniki specjalne od 6 kup
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= FPukasz Lawreszuk — II miejsce techniki specjalne od 6 kup

= Joanna Martynik — I miejsce uktady 10-9 kup
= Paulina Polinska — III miejsce uktady 10-9 kup
= [zabela Wojtacka — III miejsce uktady 8-7 kup

= Joanna Bucko — IIT miejsce uktady od 6 kup
= Anna Malesinska — III miejsce uktady od 6 kup

=  Agnieszka Dzieszkowska — III miejsce techniki specjalne 10-7 kup
» Magdalena Zyskowska — III miejsce techniki specjalne 10-7 kup
=  Maciej Suliba — III miejsce uktady 8-7 kup

29 maja 1999 roku w Szkole Podstawowej nr 45 zostaty rozegrane III
Mistrzostwa Biategostoku Szkot Podstawowych w Taekwon-do. W zawodach
wystartowato 59 zawodnikoéw z trzech klubow: UKS ,,Stoczek™, TSC ,,So-San” i
MKT Bielsk Podlaski. Najlepsza zawodniczka zostata Karolina Zielinska ze
,»Stoczka”.

Miejsca zawodnikoéw z SP 45:

= Karolina Zielinska — I miejsce uktady 10-9 kup
— I miejsce techniki specjalne

= [zabela Pruszynska — I miejsce uktady 8-7 kup

= Martyna Kasprzak — I miejsce uktady od 6 kup

=  Agnieszka Dzieszkowska — II miejsce uktady 8-7 kup\

» Joanna Rudzinska — I miejsce uktady 10-9 kup

» Katarzyna Kalisiewicz — III miejsce uktady 10-9 kup

= Natalia Rogucka — III miejsce uktady 8-7 kup

» Katarzyna Gotebiewska — III miejsce uktady 8-7 kup
* Monika Anuszkiewicz — III miejsce uktady od 6 kup

* Anna Malesinska — III miejsce uktady od 6 kup

= [zabela Topczytko — III miejsce techniki specjalne
= [wona Wectawska — III miejsce techniki specjalne
=  Mateusz Olszewski — III miejsce uktady 10-9 kup

= Damian Potocki — III miejsce uktady 10-9 kup

» Tomasz Kizeweter — III miejsce uktady 8-7 kup

=  Marcin Wojtacki — IIT miejsce uktady od 6 kup

= }ukasz Lawreszuk — IIT miejsce techniki specjalne
» Tomasz Minczuk — III miejsce techniki specjalne

4. Rok szkolny 1999/2000

IIT Gwiazdkowy Turniej Taeckwon-do zostat rozegrany 16 grudnia 1999
roku. Wzigto w nim dzial 57 zawodnikéw, uczniow szkot podstawowych i
gimnazjow, trenujacych w trzech klubach wojewoddztwa podlaskiego. W
zwiazku ze zmianami w oswiacie dopuszczono do startu takze ucznidw
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gimnazjow. Za najlepszych zawodnikoéw tych zawodow uznano Karoling
Zielinska 1 Michata Nowakowskiego z klubu MUKS ,;Stoczek 45”.
Miejsca zawodnikow MUKS:

Karolina Zielinska — I miejsce uktady 10-8 kup
— I miejsce techniki specjalne 10-6 kup
Izabela Wojtacka — I miejsce uktady 7-6 kup
Paulina Polinska — II miejsce uktady 10-8 kup
Edyta Pruszynska — II miejsce uktady 7-6 kup
Izabela Topczytko — II miejsce uktady od 5 kup

— T miejsce techniki specjalne od 5 kup
Katarzyna Gotgbiewska — II miejsce techniki specjalne
Magdalena Chojnicka  — III miejsce uktady 10-8 kup

Marlena Olenczuk — I miejsce uktady 7-6 kup

— III miejsce techniki specjalne 10-6 kup
Izabela Pruszynska — III miejsce uktady 7-6 kup

— III miejsce techniki specjalne 10-6 kup
Martyna Kasprzak — III miejsce uktady od 5 kup
Agnieszka Dzieszkowska — III miejsce techniki specjalne od 5 kup
Karol Lukaszuk — II miejsce uktady 10-8 kup
Michal Nowakowski — I miejsce techniki specjalne od 5 kup

— II miejsce uktady od 5 kup
Marcin Wojtacki — IIT miejsce uktady od 5 kup

— T miejsce techniki specjalne od 5 kup
Damian Potocki — II miejsce techniki specjalne 10-6 kup
Rafal Topczytko — I miejsce techniki specjalne od 5 kup

IV Mistrzostwa Biategostoku Szkoét Podstawowych 1 Gimnazjow zostaty

rozegrane 3 czerwca 2000 roku. Zawody zgromadzily 41 adeptow Taeckwon-do
z trzech klubow.
Miejsca zawodnikow MUKS:

Monika Jakubowska — I miejsce uktady 10-8 kup
Anna Pawluczuk — I miejsce uktady 7-6 kup
— I miejsce techniki specjalne 10-7 kup
Agnieszka Dzieszkowska — I miejsce techniki specjalne od 6 kup
Katarzyna Dzieszkowska — II miejsce uktady 10-8 kup
Izabela Wojtacka — II miejsce uktady 7-6 kup
Martyna Kasprzak — II miejsce uktady od 5 kup
Magdalena Chojnicka  — II miejsce techniki specjalne 10-7 kup
— I miejsce uktady 10-8 kup

Marlena Olenczuk — III miejsce uktady 7-6 kup
— III miejsce techniki specjalne od 6 kup
Izabela Topczytko — III miejsce uktady od 5 kup

— IIT miejsce techniki specjalne od 6 kup
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Michat Olenczuk — I miejsce uktady 7-6 kup
Marcin Wojtacki — I miejsce uktady od 5 kup
Karol Lukaszuk — II miejsce uktady 7-6 kup
Radostaw Szymanczuk  — III miejsce uktady 10-8 kup
— III miejsce techniki specjalne 10-7 kup
Mariusz Nahajewski — IIT miejsce uktady od 5 kup
Michal Nowakowski — III miejsce techniki specjalne od 6 kup

5. Rok szkolny 2000/20001

W IV Gwiazdkowym Turnieju Tackwon-do rozegranym 16 grudnia 2000

roku wystartowato 48 zawodnikow z Podlasia, reprezentujacych trzy kluby:
Migdzyszkolny Uczniowski Klub Sportowy ,,Stoczek 457, Taekwon-do Sport
Club ,,So-San” Biatystok 1 Mtlodziezowy Klub ,,Tackwon-do” z Bielska
Podlaskiego. Najlepsza zawodniczka zostala Katarzyna Bejda z MUKS.

Wyniki zawodnikow ,,Stoczka”:

Katarzyna Bejda — I miejsce uktady 10-9 kup

— I miejsce techniki specjalne 10-7 kup
Kamila Choroszewska  — II miejsce uktady 10-9 kup
Katarzyna Dzieszkowska — II miejsce uktady 8-7 kup

— I miejsce techniki specjalne 10-7 kup
Martyna Kasprzak — II miejsce uktady od 6 kup
Magdalena Chojnicka  — II miejsce teczki specjalne 10-7 kup
Amelia Choroszewska  — III miejsce uktady 10-9 kup

— III miejsce techniki specjalne 10-7 kup

Joanna Kwasnik — III miejsce uktady 10-9 kup
Wioletta Godlewska — I miejsce uktady 8-7 kup

Anna Pawluczuk — III miejsce uktady od 6 kup
Izabela Topczytko — III miejsce uktady od 6 kup

— III miejsce techniki specjalne od 6 kup
Agnieszka Dzieszkowska — III miejsce techniki specjalne od 6 kup

Maciej Kizeweter — I miejsce uktady 10-9 kup

Tomasz Minczuk — I miejsce uktady od 6 kup
— T miejsce techniki specjalne od 6 kup

Radostaw Szymanczuk — I miejsce techniki specjalne od 10-7 kup
— I miejsce uktady 8-7 kup

Michat Olenczuk — I miejsce techniki specjalne od 6 kup
— I miejsce uktady od 6 kup

Michat Nowakowski — II miejsce techniki specjalne od 6 kup
— IIT miejsce uktady od 6 kup

Maciej Sianko — III miejsce uktady 10-9 kup

Karol Piechotki — III miejsce uktady 10-9 kup

Michatl Zdanuczyk — III miejsce techniki specjalne 10-7 kup
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Karol Lukaszuk — III miejsce techniki specjalne 10-7 kup

V Mistrzostwa Bialegostoku Szkot Podstawowych 1 Gimnazjow odbyty
si¢ 2 czerwca 2001 roku. W zawodach wystartowato 58 dziewczat 1 chlopcow z

trzech klubow Taekwon-do z wojewddztwa podlaskiego.
Wyniki zawodnikow klubu ,,Stoczek 45

Katarzyna Bejda — I miejsce uktady 10-8 kup

— I miejsce techniki specjalne 10-7 kup
Magdalena Chojnicka ~ — I miejsce uktady 7-6 kup

— I miejsce techniki specjalne od 6 kup
Amelia Choroszewska  — Il miejsce uktady 10-8 kup
Katarzyna Dzieszkowska — II miejsce uktady 7-6 kup

— III miejsce techniki specjalne 10-7 kup

Kamila Choroszewska  — II miejsce techniki specjalne 10-7 kup
— III miejsce uktady 10-8 kup

Monika Sianko — III miejsce uktady 10-8 kup
— III miejsce techniki specjalne 10-7 kup

Izabela Wojtacka — III miejsce uktady 7-6 kup

Marlena Olenczuk — III miejsce uktady od 5 kup

Martyna Kasprzak — I miejsce uktady od 5 kup

Fukasz Swirydowicz — I miejsce uktady 7-6 kup

Radostaw Szymanczuk — I miejsce techniki specjalne od 6 kup

— III miejsce uktady 7-6 kup
Aleksander Zacharczuk — II miejsce uktady 10-8 kup
— II miejsce techniki specjalne 10-7 kup

Tomasz Minczuk — II miejsce uktady od 5 kup

— II miejsce techniki specjalne od 6 kup
Jedrzej Krentowski — I miejsce uktady 10-8 kup
Mateusz Olszewski — I miejsce uktady 7-6 kup
Michat Olenczuk — IIT miejsce uktady od 5 kup
Michal Nowakowski — III miejsce uktady od 5 kup

— III miejsce techniki specjalne od 5 kup
Michatl Zdanuczyk — IIT miejsce techniki specjalne 10-7 kup

6. Rok szkolny 2001/2002

W V Gwiazdkowym Turnieju Taekwon-do, ktory zostal rozegrany 16
grudnia 2001 roku wystartowalo 40 zawodnikow z dwoch klubow: MUKS
»dtoczek 457 1 TSC ,,So-San”. Wigkszo$¢ uczestnikow zawodow stanowity
dzieci uczace si¢ w SP 45 1 trenujace w tej] wlasnie szkole. Najlepsi zawodnicy:

Aleksander Zacharczuk i1 Katarzyna Bejda z MUKS.
Zajete miejsca:

Sylwia Kiszycka — I miejsce uktady 10-9 kup
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— III miejsce techniki specjalne10-9 kup
Kamila Choroszewska  — I miejsce uktady 8-7 kup
— III miejsce techniki specjalne od 8 kup

Martyna Kasprzak — I miejsce uktady od 6 kup

Dominika Skutnik — I miejsce techniki specjalne 10-9 kup
— II miejsce uktady 10-9 kup

Katarzyna Bejda — I miejsce techniki specjalne od 8 kup

— II miejsce uktady 8-7 kup
Magdalena Chojnicka  — II miejsce uktady od 6 kup

Sylwia Fiedoruk — II miejsce techniki specjalne 10-9 kup
— I miejsce uktady 10-9 kup
Marlena Olenczuk — II miejsce techniki specjalne od 8 kup

— I miejsce uktady od 6 kup
Agnieszka Litwinczuk ~ — III miejsce uktady 10-9 kup

Wioletta Godlewska — I miejsce uktady 8-7 kup
Amelia Choroszewska  — III miejsce uktady 8-7 kup
Anna Olechno — IIT miejsce techniki specjalne 10-9 kup
Monika Sianko — III miejsce techniki specjalne od 8 kup
Krzysztof Kendra — I miejsce uktady 10-9 kup

Aleksander Zacharczuk — I miejsce uktady 8-7 kup
— I miejsce techniki specjalne od 7 kup

Lukasz Fitonowicz — II miejsce uktady 10-9 kup
Marcin Wojtacki — II miejsce uktady od 6 kup
— II miejsce techniki specjalne od 7 kup
Dawid Fiedoruk — II miejsce techniki specjalne 10-8 kup
Michat Zdanuczyk — IIT miejsce uktady 10-9 kup
— III miejsce techniki specjalne 10-8 kup
Damian Cyruk — III miejsce uktady 10-9 kup
Marek Hotownia — III miejsce uktady 8-7 kup
Kacper Zajaczkowski — III miejsce uktady 8-7 kup

Radostaw Szymanczuk  — III miejsce uktady od 6 kup
— III miejsce techniki od 7 kup
Mateusz Olszewski — IIT miejsce uktady od 6 kup
Rafatl Fiedoruk — III miejsce techniki specjalne 10-8 kup

1 czerwca 2002 roku zostaty rozegrane VI Mistrzostwa Biategostoku

Szkot Podstawowych 1 Gimnazjéw w Taekwon-do. W zawodach uczestniczyty
trzy kluby z wojewoddztwa podlaskiego, ktore wystawity do rywalizacji 44
zawodnikow.

Miejsca zdobyte przez MUKS:

Katarzyna Bejda — I miejsce uktady 8-7 kup
— III miejsce techniki specjalne 10-7 kup
Amelia Choroszewska  — Il miejsce uktady 8-7 kup
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Martyna Kasprzak — II miejsce uktady od 6 kup
Magdalena Chojnicka  — II miejsce techniki specjalne od 6 kup
— III miejsce uktady od 6 kup

Wioletta Polecka — III miejsce uktady 10-9 kup
Justyna Siliwonik — III miejsce uktady 10-9 kup
Sylwia Fiedoruk — III miejsce uktady 8-7 kup

Agnieszka Litwinczuk  — III miejsce uktady 8-7 kup
Katarzyna Dzieszkowska — III miejsce uktady od 6 kup
— I miejsce techniki specjalne od 6 kup

Kamila Choroszewska  — III miejsce techniki specjalne 10-7 kup
Lukasz Fitonowicz — I miejsce uktady 10-9 kup
Aleksander Zacharczuk — I miejsce uktady 8-7 kup
Marcin Wojtacki — I miejsce uktady od 6 kup
Damian Cyruk — I miejsce techniki specjalne 10-8 kup
Rafal Fiedoruk — II miejsce techniki specjalne 10-8 kup
— III miejsce uktady 8-7 kup
Michat Olenczuk — II miejsce techniki specjalne od 7 kup
Michatl Zdanuczyk — III miejsce uktady 10-9 kup
— III miejsce techniki specjalne 10-8 kup
Lukasz Kakareko — III miejsce uktady 10-9 kup
Dawid Fiedoruk — III miejsce techniki specjalne 10-8 kup

6. Rok szkolny 2002/2003: wrzesien — grudzien

VI Gwiazdkowy Turniej Taeckwon-do odbyl si¢ 21 grudnia 2002 roku.

Wzigto w nim udzial 43 zawodnikow trenujacych w trzech klubach
wojewodztwa podlaskiego: MUKS ,,Stoczek 457, TSC ,,So-San” Biatystok i

MKT Bielsk Podlaski.
Medalisci MUKS:
= Katarzyna Bejda — I miejsce uktady od 7 kup
= }ukasz Kakareko — I miejsce uktady 10-9 kup
= Aleksander Zacharczuk — I miejsce uktady 8-7 kup
= Michat Zdanuczyk — I miejsce techniki specjalne 10-8 kup
— III miejsce uktady 10-9 kup
= Magdalena Chojnicka  — II miejsce uktady od 7 kup
» Maciej Radziszewski — II miejsce uktady 10-9 kup
= Marek Hotownia — II miejsce uktady 8-7 kup
= Mateusz Kakareko — II miejsce techniki specjalne 10-8 kup
= Sylwia Fiedoruk — III miejsce uktady 10-8 kup
= Michat Radziszewski — III miejsce uktady 10-9 kup
= Konrad Zacharczuk — III miejsce uktady 8-7 kup
= Dawid Fiedoruk — III miejsce techniki specjalne 10-8 kup

Damian Cyruk — III miejsce techniki specjalne10-8 kup
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